
Załącznik do Uchwały Nr 26/2021 Rady Programowo-Dydaktycznej Wydziału Nauk Humanistycznych i Informatyki Mazowieckiej Uczelni 

Publicznej w Płocku z dnia 23 września 2021 r. 

Plan Studiów 

Wydział prowadzący kierunek studiów: Wydział Nauk Humanistycznych i Informatyki 

Kierunek studiów: Praca socjalna 

Poziom kształcenia: studia pierwszego stopnia 

Profil kształcenia: praktyczny 

Forma studiów: studia stacjonarne 

Specjalność/Specjalności: Asystent rodziny i koordynator pieczy zastępczej (od 2021/2022) 

Liczba semestrów: sześć 

Liczba punktów ECTS: 180 

Łączna liczba godzin dydaktycznych: 1890 godz. bez praktyk + 960 godz. praktyk  

Wykłady – 590 Ćwiczenia – 1240 Seminarium – 60 

Zajęcia praktyczne – 123 ECTS- 68,3 % 

Zajęcia do wyboru- 82 ECTS 45,5 % 

            

           



Semestr 1 

Kod 

przedmiot

u Nazwa przedmiotu 

Rodzaj 

modułu 

Liczba godzin w semestrze Forma 

zaliczeni

a 

ECTS Suma 

ECTS Razem Wykład Ćwiczenia 

Konwersatoriu

m 

Seminariu

m 

 TI 
 Technologie 

informacyjne 
MKO 30 - 30 - - Zal./o 2   

WdP  
 Wprowadzenie               

do psychologii 
MKP 15 15 - - - Zal./o 1   

F   Filozofia MKP 30 30 - - - E 3   

 OWI 
 Ochrona własności 

intelektualnej 
MKO 15 - 15 - - Zal./o 1 

  

 PSp 
 Pedagogika 

społeczna 
MKP 30 30 - - - E 3   

 WPS 

 Wprowadzenie do 

pedagogiki 

specjalnej 

MKP 30 30 - - - E 3   

 PsychSp 
 Psychologia 

społeczna 
MKP 30 15 15 - - 

Zal./o+ 

Zal./o 
4(2=2)   

 S  Socjologia MKP 30 30 - - - E 3   

 PrawoS  Prawo socjalne MKP 30 30 - - - Zal./o 2   

 PrawoP  Prawo pracy MKK 15 15 - - - Zal./o 1   

 PrawoA 
 Prawo 

administracyjne 
MKK 15 15 - - - Zal./o 1   

 RFiZCz 
 Rozwój fizyczny i 

zdrowie człowieka 
MKK 15 15 - - - Zal./o 2   

 PPMed 
 Pierwsza pomoc 

przedmedyczna 
MKK 15 - 15 - - Zal./o 1   

 WF-P 
 Wychowanie 

fizyczne 
ZODW 30 - 30 - - Zal./o -   

 PiKP 
 Przedsiębiorczość i 

kultura pracy 
MKO 30 15 15 - - 

Zal./o 

+Zal./o 
3(1+2)   

                      

Razem 360 240 120   
  30 

 

 

 

            



Semestr 2 

Kod 

przedmiotu Nazwa przedmiotu 

Rodzaj 

modułu 

Liczba godzin w semestrze 

Forma 

zaliczenia 

ECTS Suma 

ECTS Razem 

Wykła

d Ćwiczenia 

Konwersatoriu

m 

Seminariu

m 

 HPrSiPS 
 Historia pracy 

socjalnej 
MKK  30  30   - - -  Zal./o   3   

 EA 
 Elementy 

andragogiki 
 MKP 30  30  -  -  -  E  3    

 SO 
 Socjologia 

organizacji 
MKP  15   -  15 -  -  Zal./o  1    

 PrawoK  Prawo karne MKK  15   15 -  -  -  Zal./o   1   

 EZ  Etyka zawodowa MKP  15   15  -  -  -  Zal./o  1   

 SWSL 
 Sieć wsparcia 

społeczności lokalnej 
MKK  20   20  -  - -  Zal./o   2   

 PRwPS 
 Public relations w 

pracy socjalnej 
 MKK  10 -  10  -  -  Zal./o  1    

 PolSp  Polityka społeczna  MKK 45   15  30 -   -  E+Zal./o 4(1+3)    

 PrSzR 
 Praca socjalna z 

rodziną 
MKK  30   - 30  -  -  Zal./o  3    

 SSZED 

 Statystyka 

społeczna z 

elementami 

demografii 

 MKP 20   - 20   -  -  Zal./o 2    

 ZwPS 
 Zarządzanie w 

pomocy społecznej 
 MKP 30   15  15 -  -  

Zal./o+ 

Zal./o  
 3(1+2)   

BiHPPS 

Bezpieczeństwo i 

higiena pracy 

pracownika 

socjalnego 

MKP 30 - 30 - - Zal./o 3  

WF-P 
Wychowanie 

fizyczne 
ZODW 30 - 30 - - Zal./o -  

JO 
Lektorat języka 

obcego 
ZODW 60 - 60 - - Zal./o 3  

Razem 380 140 240   
  30 



 

     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

      

Semestr 3 

Kod 

przedmiotu Nazwa przedmiotu 

Rodzaj 

moduł

u 

Liczba godzin w semestrze 

Forma 

zaliczenia 

ECTS Suma 

ECTS Razem 

Wykła

d Ćwiczenia 

Konwersatoriu

m 

Seminariu

m 

 TiMPS 
Teoria i metodyka 

pracy socjalnej I 

MKK 60 30 30 - - E+Zal./o 5(2+3) 
  

PrSoc Projekt socjalny MKK 60 - 60 - - Zal./o 5   

MBS Metodologia badań 

społecznych 

MKP 30 15 15 - - E+Zal./o 3(1+2) 
  

UIPS Umiejętności 

interpersonalne 

pracownika socjalnego 

MKK 45 - 45 - - Zal./o 4 

  

PPSpoł Patologie społeczne MKK 15 - 15 - - Zal./o 2   

SwPrSoc Superwizja w pracy 

socjalnej 

MKK 45 15 30 - - E+Zal./o 4(1+3) 
  

SiOPrSoc Struktura i organizacja 

pracy socjalnej 

MKK 15 15 - - - E 1 
  

FiW Filantropia i wolontariat MKK 15 - 15 - - Zal./o 1   

SPSwKUE Systemy pomocy 

społecznej w krajach 

UE 

MKK 15 15 - - - Zal./o 1 

  

PorSoc Poradnictwo socjalne MKK 15 - 15 - - Zal./o 1  

PMiDSR Profilaktyka 

marginalizacji i 

degradacji społecznej 

rodziny 

MKS 30 - 30 - - Zal./0 2 

 

JO Lektorat języka obcego ZODW 30 - 30 - - Zal./o 1   

  375 

90 

285     

30 Razem       

       
 

    



    

 

 

   

 

 

 

 

      

Semestr 4 

Kod 

przedmiotu Nazwa przedmiotu 

Rodzaj 

moduł

u 

Liczba godzin w semestrze 

Forma 

zaliczenia 

ECTS Suma 

ECTS Razem 

Wykła

d Ćwiczenia 

Konwersatoriu

m 

Seminariu

m 

PRiOP Prawo rodzinne i 

opiekuńcze 

MKP 15 15 - 
 - 

- E 1 
  

SWwPS Streetworking w 

pracy socjalnej 

MKK 30 - 30 
 - 

30 Zal./o 2 
  

WES Wybrane elementy 

samoobrony 

MKP 15 - 15 
 - 

15 Zal./o 1 
  

WS Wykluczenie 

społeczne 

MKK 15 - 15 
 - 

15 Zal./o 1 
  

 

UDPS 

Umiejętności 

diagnostyczne 

pracownika 

socjalnego 

MKK 30 - 30 

-  

30 Zal./o 3 

  

PopWych Pedagogika 

opiekuńczo-

wychowawcza 

MKS 30 15 15 

-  

15 Zal./o+Zal/

o 

2(1+1) 

  

WB Proseminarium- 

Warsztaty badawcze 

ZODW 15 - 15 
 - 

15 Zal./o 1 
  

JO Lektorat języka 

obcego 

ZODW 30 - 30 
- 

30 Zal./o 1 
 

PZ Praktyka zawodowa ZODW 180 - 180  - 180 Zal./o 6   

PZ Praktyka zawodowa 

ciągła- wakacyjna           

(1 dzień = 8 godzin) 

ZODW 360 - 360 

 - 

360 Zal./o 12 

  

Razem 

180 

30 

150 
    30   

720 675 

 

    

 

 

 

 

 

      



  

Semestr 5 

Kod 

przedmiotu Nazwa przedmiotu 

Rodzaj 

moduł

u 

Liczba godzin w semestrze 

Forma 

zaliczenia 

ECTS Suma 

ECTS Razem 

Wykła

d Ćwiczenia 

Konwersatoriu

m 

Seminariu

m 

PdW* Zajęcia 

ogólnouczelniane 

ZODW 30 30 - 
-  

- Zal./o 2 
  

TiMPS Teoria i metodyka 

pracy socjalnej 

MKK 60 15 45 
-  

- E/Zal./o 4 (1+3) 
  

SD Seminarium 

dyplomowe 

ZODW 30 - - 
-  

30 Zal./o 5 
  

JO Lektorat języka 

obcego 

ZODW 60 - 60 
-  

- E 3 
  

WZ 

MR 

Wypalenie zawodowe 

Mediacje rodzinne  

MKK 

MKS 

15 

45 

- 

- 

15 

45 -  

- 

- 

Zal./o 

Zal./o 

1 

2   

 
OPZ 

PWR 

Organizacja pieczy 

zastepczej 

Problemy  

współczesnej rodziny 

MKS 

MKS 

60 

30 

15 

15 

45 

15 
 - 

- 

- 

E+Zal./o 

E+Zal./o 

3    

(1+2) 

2(1+1) 
  

 

 
PZ Praktyka zawodowa ZODW 240 - 240 -  - Zal./o 8    

                       

                       

Razem 

330 

75 

225  

30 

  

 

 

570 465 
 

     
  

  
  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 



 

          

 

Semestr 6 
 

Kod 

przedmiotu Nazwa przedmiotu 

Rodzaj 

moduł

u 

Liczba godzin w semestrze 

Forma 

zaliczenia 

ECTS Suma 

ECTS 

 

Razem 

Wykła

d Ćwiczenia 

Konwersatoriu

m 

Seminariu

m 
 

MPAR Metodyka pracy 

asystenta rodziny  

MKS 55 15 40 
-  

- E+Zal./o 4(2+2) 
   

MOPWwPZ Metodyka opiekuńczo-

wychowawcza w 

pieczy zastępczej 

MKS 45 - 45 

-  

- Zal./o 3 

   

      
-  

   
   

ARoSL Asystent rodziny jako 

organizator 

społeczności lokalnej 

MKS 15 - 15 

-  

- Zal./o 2 

   

WPKS Warsztat pracy 

kuratora sądowego 

MKS 15 - 15 
-  

- Zal./o 2 
   

ETR Elementy terapii 

rodzinnej 

MKS 45 - 45 
-  

- Zal./o 2 
   

      
  

   
   

SD Seminarium 

dyplomowe 

ZODW 30 - - 
  

30 Zal./o 5 
   

ZF Zajęcia fakultatywne ZODW 60 - 60   - Zal./o 6    

PZ Praktyka zawodowa ZODW 180 - 180   - Zal./o 6   
 

 
                       

                       

Razem 
265 

445 
15 220  30   30 

 

 

             
            

Plan studiów obowiązuje od semestru zimowego roku akademickiego 2021/2022 

Plan studiów został pozytywnie zaopiniowany przez Radę Programowo-Dydaktyczną Wydziału Nauki 

Humanistycznych i Informatyki na posiedzeniu w dniu 23.09.2021 r.                                                                                                                                                         
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(Podpis Dziekana) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


