STRESZCZENIE

W niniejszej rozprawie zostal podjety temat wsparcia spolecznego nauczycieli szkot
podstawowych. Na potrzeby badan oraz analizy zebranego materiatu badawczego przyjeto
rozumienie wsparcia spotecznego jako kategorii odnoszacej si¢ do spotecznych interakcji
1 uzyskujacej swdj sens w znaczeniach jakie nadaja dzialaniom wspierajacym sami
uczestnicy. Za cel badan przyjeto ustalenie specyfiki wsparcia spotecznego nauczycieli szkot
podstawowych oraz identyfikacj¢ czynnikéw warunkujacych wsparcie tej grupy zawodowe;j.

Punktem wyjscia do refleksji byta analiza przeobrazen rzeczywistos$ci spotecznej,
ktére determinujg przemiany w zawodzie nauczycielskim. Ze wzgledu na edukacyjne skutki
zachodzacych zmian wspolczesny nauczyciel permanentnie podlega negatywnym
doswiadczeniom 1 wlasciwie kazdego dnia mierzy si¢ z sytuacjami trudnymi, generujacymi
stres. Moze to wywotywaé poczucie niepokoju i niepewnosci co do jakosci i stusznosci
podejmowanych dziataf, totez zagadnienie wsparcia tej grupy zawodowej wydaje si¢ wazne
1 bardzo aktualne oraz zastuguje na szczegdlng uwage w rozwazaniach pedagogiki, gléwnie
pedeutologii. Wobec tych okolicznosci podjete badania — majace na celu zebranie 1 analize
danych dotyczacych dziatan wspierajacych nauczycieli szkot podstawowych — wydajg sie
konieczne. Ma to szczeg6lne znaczenie w $wietle wydarzen 1 zmian dokonujacych si¢ na
przestrzeni ostatnich lat, np. pandemii Covid-19, ktéra uwypuklita lub zintensyfikowata wiele
problemow, takze w obszarze edukacji, dotykajac wszystkich jej podmiotow, w duzym
stopniu nauczycieli.

Whioski i refleksje bedace wynikiem analizy materiatu badawczego postuzyty do
wskazania kierunkow pozadanych dziatan wspierajacych nauczycieli szkot podstawowych
w radzeniu sobie z byciem w ,ciaglej zmianie”. Sformutowano praktyczne implikacje
dotyczace wsparcia spolecznego pedagogdéw: 1. juz na etapie ksztatcenia i przygotowania do
zawodu, 2. podczas funkcjonowania zawodowego w $rodowisku szkolnym oraz 3. wsparcia
przez instytucje pozaszkolne. Szybkie reagowanie na nowe potrzeby nauczycieli, dostrzeganie
ich problemow oraz trudnosci, ale tez wykorzystywanie tkwigcego w nich potencjatu do
udzielania wsparcia innym jest zadaniem waznym, wymagajacym czujnosci 1 aktywnosci oraz

wspoOlpracy wielu podmiotdw.



